
 
 

Cominciamo il Lunedì 

 

Incontri a carattere scientifico e 
culturale per imparare a gestire e 
comprendere meglio situazioni e 

contesti di vita quotidiana e familiare 
 

La partecipazione è aperta a tutti, previa 
prenotazione telefonica. È richiesta una quota 
per sostenere le iniziative dell'associazione di 
5€. Gli incontri si terranno di Lunedì dalle 18 alle 
20. 

n.b. Tutti gli incontri sono gratuiti per i soci SIPMED 

Per informazioni e prenotazioni 
Segreteria SIPMED  

(da lunedì a venerdì, ore 15:00 - 19:00) 

tel. 06.49775740 



 

 

Panico e Fobia! Istruzioni per l'uso 

 8 Febbraio 2010  - Dott. Ivano CINCINNATO 

 

Dimagrire con la testa 
15 Marzo 2010 - Dott. Enrico PROSPERI 

 

 Se la coppia scoppia? 
12 Aprile 2010 - Dott.sse Giada GUIDI ed Elena PENZAVALLI 

 

Necessità di orientamento nel 3° Millennio 
10 Maggio 2010 - Prof.ssa Elvira LOZUPONE 

 

 Liberi dallo stress!  
7 Giugno 2010 - Dott.ssa Maria Elena CINTI 

 

Come sopravvivere ad una perdita 
5 Luglio 2010 - Dott.ssa Alessandra ALONZI 

 

Le emozioni addomesticate: 
i volti dell'aggressività 

13 Settembre 2010 - Dott. Paolo PEPE 
 

L'impatto del divorzio sui figli ed 
 il sostegno per i genitori  

11 ottobre 2010 - Dott.ssa Alina SYGIEL  
 

Dipendenza da alcol, dipendenza legale 
15 novembre 2010 - Prof.ssa Sofia CAPOZZI e Dott.ssa Daniela BILELLO 

 

Bruciato dal lavoro? Sono in Burnout? 
13 Dicembre 2010 - Dott.ssa Maria Elena CINTI 


