SCHEDA DI ISCRIZIONE

In stampatello

Cognome

Nome

Codice Fiscale

Ente di appart.

Qualifica

Via n°

Citta’ CAP

Tel./Cell.

E-MAIL

La modalita’ di iscrizione prevede la compilazione e
I’ invio della scheda allegata e della ricevuta

di pagamento per il personale esterno

all’Azienda Policlinico Umberto I°

Importante
Contattare I’ Ufficio Formazione per avere conferma

dei posti disponibili al numero di Tel. 06/49974962

Dopo aver ricevuto conferma telefonica o tramite
e-mail procedere al pagamento e all’ invio di :

a) scheda d’ iscrizione

b) copia della ricevuta del versamento

Modalita’ di pagamento
Il pagamento potra’ essere effettuato tramite Bonifico

Bancario presso : Banca di Roma - Agenzia 84
C/C 14575 - ABI n° 03002 - CAB n° 03374 - CIN E
Codice IBAN: IT74C0300203374000400022853
(Se il bonifico e’ effettuato da persona/conto che non
corrisponde al nominativo del partecipante, specificare
Nome e Cognome dell’ iscritto al corso) .

Causale : Corso ECM - n° 401030151 ( se da privati )
Causale : Corso ECM - se il bonifico e’ effettuato da
Enti pubblici contattare I'Ufficio Formazione

Intestato a

Ufficio Formazione - Azienda Policlinico Umberto I°
Viale del Policlinico, 155 - Roma - 00161

Per eventuale emissione di fattura, indicare :
Denominazione, Indirizzo fiscale, CAP, Citta’, Prov.,tel.
partita IVA e/o Codice Fiscale

ACCREDITAMENTO ECM

Sono stati richiesti i crediti formativi alla commissione
nazionale per la formazione continua ECM per la figura
professionale di : MEDICO - INFERMIERE

LA PARTECIPAZIONE E’ GRATUITA PER IL PERSONALE
DELL'AZIENDA POLICLINICO UMBERTO I

LA PARTECIPAZIONE PER IL PERSONALE ESTERNO
PREVEDE UNA QUOTA DI ISCRIZIONE DI € 90,00

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

L’iscrizione puo essere effettuata on-line inviando una
e-mail all’indirizzo di posta elettronica:

formazione.ecm@policlinicoumbertol.it oppure via fax

inviando l'allegata scheda di adesione al numero di Fax:

06/49974961

COMITATO SCIENTIFICO :

Prof. Franco Burla - Prof. Paolo Gentili
Dipartimento Scienze Psichiatriche e
Medicina Psicologica
I° Facolta’ di Medicina e Chirurgia
SAPIENZA - Universita’ di Roma

Con la collaborazione
dell’ Ufficio Relazioni con il Pubblico
dell” Azienda Policlinico Umberto 1

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA :

UFFICIO FORMAZIONE

Azienda Policlinico Umberto I°

Tel. 06/49974962

Fax. 06/49974961

E-mail: formazione.ecm@policlinicoumbertol.it

SEDE DEL CORSO

Aula Magna - 1° p. - CENTRO FORMAZIONE
Azienda Policlinico Umberto I
Viale Castrense, 9 — Roma

UMBERTO |

POLICLINICO DI ROMA

E.CN[%

L'intervento psico-educativo
precoce in medicina:
Obesita', B.E.D.,
Malattia diabetica.

CORSO DI FORMAZIONE
per Medici e Infermieri

) ASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

di Psicologia
e Pedagogia Medica

Roma, 17 - 18 Giugno 2010
Azienda Policlinico Umberto I

Centro Formazione
Aula Magna - 1° piano - Via Castrense, 9

UNIVERSITA DI ROMA

(% S APIENZA



PROGRAMMA

17 GIUGNO 2010

8.30 Registrazione dei Partecipanti
9.00 Saluti delle autorita
Presidente AMD (S.Gentile)

9.30 Presentazione del Corso
Franco Burla - Paolo Gentili

1* SESSIONE - L’Intervento psicoeducativo:
aspetti generali

10.00 L’intervento psicoeducativo:
inquadramento storico e teorico nell’ambito
della medicina

Elvira Lozupone

10.30 1I ruolo dell’educazione terapeutica in
medicina

M.Agrusta

11.00 Educazione terapeutica: i metodi e la
formazione

Enrico Prosperi

11.30 Coffee Break

2* SESSIONE - L’Obesita e il BED

12.00 Obesita e BED: inquadramento storico e
teorico generale

Massimo Cuzzolaro

12.30 Strumenti terapeutici cognitivo-
comportamentali: il Diaro alimentare e il
Diario emozionale (Modello ABC)

Ivano Cincinnato

13.00 Attivita pratica individuale sull’uso del
Diario emotivo

Enrico Prosperi

14.00 Pausa

3* SESSIONE - 1l Gruppo

15.00 Le dinamiche caratteristiche del
gruppo psicoeducativo: la comprensione e la
gestione dei cambiamenti individuali e dei
processi interpersonali

Maria Elena Cinti

15.30 Tecniche di comunicazione efficace con
il gruppo e di conduzione di role playing con
i pazienti

Sofia Capozzi

16.00 Etichette alimentari e tecniche
cognitivo-comportamentali

Paolo Pepe

16.30 Attivita pratica individuale sull'uso del
diario alimentare

Ivano Cincinnato

17.00 L’intervento psicoeducativo di gruppo
per la modifica dei comportamenti
alimentari: il modello clinico e i risultati
della ricerca

Franco Burla

18.00 Conclusioni della prima giornata

18 GIUGNO

4* SESSIONE - Metodi e tecniche
dell’Intervento psicoeducativo in
diabetologia

9,00 La formazione e il progetto SUBITO
L.Gentile

9.30 Il diabete: dall’approccio biomedico a
quello biopsicosociale

P. Di Berardino

10.00 Lavoro di gruppo

11.30 Coffe break

5% SESSIONE - 1l diabete: dall’esordio
all’intervento psicoeducativo precoce
10.00 La comunicazione efficace nella relazione
con il paziente
M. Agrusta
12.00 La comunicazione della diagnosi di
malattia diabetica
P. Di Berardino
12.30 Utilizzo di alcune tecniche
psicoeducazionali all’esordio della malattia
P.Gentili
13.00 Lavoro di gruppo
14.00 Pausa
15.00 II colloquio motivazionale
N. Visalli

16 .00 Lavoro di gruppo

17.00 Valutazione del corso da parte dei
partecipanti

L. Gentile, S. Capozzi

Valutazione finale:

Quiz con risposte multiple e domande aperte

18.00 Conclusione dei lavori

P. Gentili, F.Burla

Con il Patrocinio del
Ministero della Salute

&

Hrssistns o biln sntinte

Con il contributo non condizionante di

ACCU-CHEK'




